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КРУГЛЫЙ СТОЛ
 с международным участием

[bookmark: _Hlk224853597]«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ: 
 молодёжь, наука, цифровые технологии»




ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ:	1 апреля 2026 г.
ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ:	15.00-18.00
ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ:	очный, онлайн подключение









СМОЛЕНСК-ПИНСК-СЕВАСТОПОЛЬ
2026

КРУГЛЫЙ СТОЛ
[bookmark: _Hlk224854332]«Здоровый образ жизни: молодёжь, наука, цифровые технологии»

ЦЕЛЬ РАБОТЫ КРУГЛОГО СТОЛА: в ходе дискуссии рассмотреть основные проблемы и трудности, связанные с ведением здорового образа жизни у современного человека и определить способы популяризации здорового образа жизни среди молодёжи.


[bookmark: _Hlk224855356][bookmark: _Hlk224855096]ОРГАНИЗАТОРЫ	ФГОБУ ВО «Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» Смоленский филиал 
КРУГЛОГО СТОЛА: 	(Российская Федерация)
[bookmark: _Hlk224855468]ФГАОУ ВО «Севастопольский государственный университет» 
(Российская Федерация)
ОГА ПОУ «Смоленская академия градостроительства и архитектуры»
(Российская Федерация) 
УО «Полесский государственный университет» (Республика Беларусь)

УЧАСТНИКИ: 	профессорско-преподавательский состав и студенты высших и средних профессиональных учебных заведений Российской Федерации и Республики Беларусь

МОДЕРАТОРЫ 
КРУГЛОГО СТОЛА:      Хроменкова Галина Алексеевна, зав. кафедрой «Экономика и менеджмент» ФГОБУ ВО «Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» Смоленский филиал, кандидат педагогических наук, доцент

                                                Щербакова Светлана Александровна, доцент ОГА ПОУ «Смоленская академия градостроительства и архитектуры», кандидат географических наук, доцент

[bookmark: _Hlk224855403]Маринич Татьяна Владимировна, декан факультета организации здорового образа жизни УО «Полесский государственный университет», кандидат медицинских наук, доцент

Василевска Виктория Анатольевна, старший преподаватель кафедры физической         реабилитации и спортивной медицины УО «Полесский государственный университет»

Регламент работы круглого стола
	Регистрация
	14.30-15.00

	Приветствие участников круглого стола
	15.00-15.10

	[bookmark: _Hlk162960649]Выступления спикеров и дискуссии на тему выступлений
	15.10-17.50

	Подведение итогов круглого стола
	17.50-18.00




ПРОГРАММА КРУГЛОГО СТОЛА
«Здоровый образ жизни: 
молодёжь, наука, цифровые технологии»
[bookmark: _Hlk225170668]
Ссылка на подключение: https://telemost.yandex.ru/j/56905876300311

15.00-15.10 Приветственное слово
[bookmark: _Hlk193841205]Хроменкова Галина Алексеевна, зав. кафедрой «Экономика и менеджмент» ФГОБУ ВО «Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» Смоленский филиал, кандидат педагогических наук, доцент 
(г. Смоленск, Российская Федерация)
Пискун Елена Ивановна, зав. кафедрой «Туризм, сервис и гостиничный бизнес» Института развития города ФГАОУ ВО «Севастопольский государственный университет», доктор экономических наук, профессор 
(г. Севастополь, Российская Федерация)
Маринич Татьяна Владимировна, декан факультета организации здорового образа жизни УО «Полесский государственный университет», кандидат медицинских наук, доцент (г. Пинск, Республика Беларусь)

[bookmark: _Hlk225447516]Секция 1 
«Молодёжь и здоровый образ жизни: 
научный взгляд и современные практики»

15.10-15.20 «Охрана здоровья детей раннего возраста и снижения детской смертности в середине 1980-х годов (по материалам Смоленской области)»
[bookmark: _Hlk130310074][bookmark: _Hlk225171517]Волощук Павел Олегович, 1 курс, направление «Юриспруденция», ФГОБУ ВО «Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» Смоленский филиал (г. Смоленск, Российская Федерация)
Научный руководитель – Иванов Александр Михайлович, доцент кафедры «Математика, информатика и общегуманитарные науки» ФГОБУ ВО «Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» Смоленский филиал, кандидат исторических наук, доцент



15.20-15.30 «Применение технологий искусственного интеллекта в поддержании здоровья студенческой молодежи»
Середич Эвелина Ивановна, 4 курс, специальность «Оздоровительная и адаптивная физическая культура», факультет организации здорового образа жизни УО «Полесский государственный университет» (г. Пинск, Республика Беларусь)
Научный руководитель – Булыга Виктория Владимировна, старший преподаватель кафедры физической культуры и спорта УО «Полесский государственный университет» (г. Пинск, Республика Беларусь)

15.30-15.40 «Эмоциональная карта города как инструмент позитивного влияния на ментальное здоровье человека»
Черных Дарья Максимовна, 4 курс, направление «Туризм», Институт развития города ФГАОУ ВО «Севастопольский государственный университет» (г. Севастополь, Российская Федерация)
Научный руководитель – Пискун Елена Ивановна, зав. кафедрой «Туризм, сервис и гостиничный бизнес» ФГАОУ ВО «Севастопольский государственный университет», доктор экономических наук, профессор

15.40-15.50 «Путешествие как терапия: восстановление ментального здоровья человека»
Золотаревская Валерия Степановна, 3 курс, специальность «Туризм и гостеприимство», ОГА ПОУ «Смоленская академия градостроительства и архитектуры» (г. Смоленск, Российская Федерация)
Научный руководитель – Щербакова Светлана Александровна, доцент ОГА ПОУ «Смоленская академия градостроительства и архитектуры», кандидат географических наук, доцент

15.50-16.00 «Формирование личности студентов в образовательной системе физического воспитания»
Мацука Ольга Васильевна, аспирант кафедры физической культуры и спорта УО «Полесский государственный университет» (г. Пинск, Республика Беларусь)
Научный руководитель – Яковлев Анатолий Николаевич, доцент кафедры физической культуры и спорта УО «Полесский государственный университет», кандидат педагогических наук, доцент

[bookmark: _Hlk225447487]16.00-16.10 «Инвестиции в человеческий капитал: цифровой дневник здоровья как способ управления физической активностью и профилактики заболеваний»
Белькова Анастасия Андреевна, Зарецкая Елизавета Дмитриевна, 
1 курс, направление «Экономика», ФГОБУ ВО «Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» Смоленский филиал (г. Смоленск, Российская Федерация)
Научный руководитель – Хроменкова Галина Алексеевна, зав. кафедрой «Экономика и менеджмент» ФГОБУ ВО «Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» Смоленский филиал, кандидат педагогических наук, доцент

16.10-16.20 «Рациональное питание как составляющая здорового образа жизни: отслеживание калорийности продуктов»
Костюкевич Ангелина Султановна, Тарасенко Ирина Денисовна, 1 курс, специальность «Физическая реабилитация и эрготерапия», факультет организации здорового образа жизни УО «Полесский государственный университет» (г. Пинск, Республика Беларусь)
Научный руководитель – Василевска Виктория Анатольевна, старший преподаватель кафедры физической реабилитации и спортивной медицины УО «Полесский государственный университет»

16.20-16.30 «Бизнес-идея: здоровое питание «Супчик с собой»»
Розова Александра Денисовна, 1 курс, направление «Экономика», ФГОБУ ВО «Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» Смоленский филиал (г. Смоленск, Российская Федерация)
Научный руководитель – Хроменкова Галина Алексеевна, зав. кафедрой «Экономика и менеджмент» ФГОБУ ВО «Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» Смоленский филиал, кандидат педагогических наук, доцент

16.30-16.40 «Кухня Смоленщины: от локальных рецептов здорового питания до гастрономического туризма»
Жуковская Софья Николаевна, 3 курс, специальность «Туризм и гостеприимство», ОГА ПОУ «Смоленская академия градостроительства и архитектуры» (г. Смоленск, Российская Федерация)
Научный руководитель – Щербакова Светлана Александровна, доцент ОГА ПОУ «Смоленская академия градостроительства и архитектуры», кандидат географических наук, доцент

16.40-16.50 «Особенности организации и проведения занятий по атлетической гимнастике в аспекте реализации основных положений здорового образа жизни студентов»
Лукашевич Иван Васильевич, аспирант кафедры физической культуры и спорта УО «Полесский государственный университет» (г. Пинск, Республика Беларусь)
Научный руководитель – Яковлев Анатолий Николаевич, доцент кафедры физической культуры и спорта УО «Полесский государственный университет», кандидат педагогических наук, доцент

16.50-17.00 «Пэт-фрэндли путешествия: как питомец становится союзником в формировании активного образа жизни человека»
Минина Анастасия Сергеевна, 4 курс, направление «Туризм», Институт развития города ФГАОУ ВО «Севастопольский государственный университет» (г. Севастополь, Российская Федерация)
Научный руководитель – Пискун Елена Ивановна, зав. кафедрой «Туризм, сервис и гостиничный бизнес» ФГАОУ ВО «Севастопольский государственный университет», доктор экономических наук, профессор


[bookmark: _Hlk225447639]Секция 2 
«Современная молодежь и наука: динамика ценностных ориентаций»

Научный руководитель – Юдина Наталья Владимировна, доктор филологических наук, профессор, заместитель проректора по стратегии и работе с органами власти, профессор Кафедры иностранных языков и межкультурной коммуникации Факультета международных экономических отношений Финансового университета при Правительстве Российской Федерации (г. Москва, Российская Федерация)
17.00-17.10 «Язык как инструмент конструирования социальный реальности: анализ ключевых нарративов карьерного успеха»
Камашев Иван Ильич, магистрант Факультета международных экономических отношений, группа МКиКК 25-1М (г. Москва, Российская Федерация)
17.10-17.20 «Лексика труда в молодежном дискурсе: отражение ценностных трансформаций (на основе социолингвистического опроса)»
Головкова София Александровна, студент Факультета международных экономических отношений, группа КЛиМК 23-1 (г. Москва, Российская Федерация)
17.20-17.30 «Восприятие труда: от заработка к самореализации» Емельянова Анна Андреевна, студент Факультета международных экономических отношений, группа КЛиМК 23-1 (г. Москва, Российская Федерация)
17.30-17.40 «Тэнг пинг как новое социокультурное явление: ценностные ориентиры современной молодежи»
Федюшкина Анна Олеговна, студент Факультета международных экономических отношений, группа КЛиМК 23-1 (г. Москва, Российская Федерация)
17.40-17.50 «Семантическая трансформация понятий сферы труда в сознании современной молодежи: от «мастерства» к «скиллам»
Кальченко Егор Николаевич, студент Факультета международных экономических отношений, группа ЭЛиМК 25-1 (г. Москва, Российская Федерация)

17.50-18.00 Подведение итогов круглого стола с международным участием «Здоровый образ жизни: молодёжь, наука, цифровые технологии»
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