	1. 
	Название специализированного модуля по выбору студента, слушателя
	История физической культуры и спорта

	1. 
	Специальность
	1-88 01 01 Физическая культура (по направлениям)
1-88 01 02  Оздоровительная и адаптивная физическая культура (по направлениям)
1-88 01 03 Физическая реабилитация и эрготерапия (по направлениям)
1-88 02 01 Спортивно-педагогическая деятельность (по направлениям)

	1. 
	Курс обучения
	1, 1, 1, 1

	1. 
	Семестр обучения
	2, 2, 2, 2

	1. 
	Трудоемкость в зачетных единицах
	3

	1. 
	Степень, звание, фамилия, отчество преподавателя
	Кандидат исторических наук, доцент Гагуа Руслан Борисович

	1. 
	Цели специализированного модуля по выбору студента (курсанта, слушателя)
	приобщение будущих специалистов к ценностям физической, духовной и нравственной культуры, обогащать знаниями фактов прошлого, помогать адекватно оценивать сегодняшнее состояние общества и место физической культуры в нем, воспитывать чувства патриотизма, национальной гордости, стремление к честной бескомпромиссной борьбе

	1. 
	Содержание специализированного модуля по выбору  студента (курсанта, слушателя)
	Предмет и задачи истории физической культуры. Ее значение для формирования профессионального становления специалистов по физической культуре и спорту. Связь истории физической культуры с другими дисциплинами учебного плана факультетов физической культуры университетов.
Структура, периодизация, историография и источниковедение истории физической культуры, методика изучения.
История физической культуры, традиции и достижения физической культуры в высшем учебном заведении, регионе его местонахождения.

	1. 
	Методы преподавания
	вербальные – рассказ, беседа, лекция и др.; наглядные – демонстрация схем, таблиц и др.; практические – практикумы, работа в командах, проведение интеллектуальных игр, круглых столов; метод проблемного изложения – переходный от исполнительской к творческой деятельности.
Для проведения практических, а также управляемой самостоятельной работы студентов используются ресурсы библиотеки, дистанционного обучения (MOODLE) и др. современные информационно-коммуникативные ресурсы.

	1. 
	Язык обучения
	русский




Описание специализированного модуля по выбору студента (слушателя)
	Обязательные дисциплины,
аудиторные часы на их изучение

	История физической культуры и спорта. 
Всего – 54 ч., лекции – 28 ч., семинары – 26 ч. 
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